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Urlaub plus Coaching: Das Frühingscamp 2015

Sich e twas Gutes tun... sich  ernst nehmen... 
den e igenen Bedürfn issen nachspüren... 
Ein ige Tage nur fü r mich... Auftanken in  idyl l i scher Atmosphäre.     
 
Der See le  w ieder Flüge l  wachsen und den Al l tag  wei t h in ter sich  lassen...           
Erleben Sie  e in  Seminar der ganz besoderen Art. Das Früh l ings-Camp 2015.    
 
...Buddhisten sagen Retreat, wir nennen es Camp. Weil es u.a. die Möglichkeit bietet (nicht die
Pflicht), gemeinsam unter einem Dach - in eigenen Zimmern - zu übernachten. Die Wirkung aller
Angebote verstärkt sich, weil im Schlaf das Wesentliche geschieht und sich - unbeeinflusst vom
Denken - das Entscheidende auf Neues hin vollzieht... So entsteht neue Lebensenergie und die
Inspiration, das Leben auf eine völlig neue Weise zu erleben.
 
Jeden Tag besteht das Angebot, gemeinsam alte Themen loszulassen, eigene Ressourcen
integrierend zu entdecken und mithilfe von Aufstellungen und Geschichten, Meditationen,
persönlicher Beratung und Übungen... wieder mehr zu sich selbst zu finden, Kraft zu schöpfen, das
Leben anders zu betrachten. Voneinander lernen. Finden Sie zu sich auf eine ganz natürliche Weise.
Ohne Ideologie und in Verbindung mit Ihrer eigenen Lebensbewegung. Erleben Sie, wie leicht es ist,
Ihre verborgenen Sinnesleistungen und Ressourcen zu aktivieren.
 
Alte Muster, die früher geholfen und unser Leben gesichert haben, heute aber hinderlich sind, hinter
sich lassen. Neue innere Entscheidungen treffen. Auf Neues hin, auf Erweiterung hin.
 
Die eigene Wahrnehmung stärken und verbessern. Sogenannte „negative“ Gefühle entdecken und
integrierend als Kraftquelle nutzen. Eigene Lösungen finden. Sich erinnern, dass... ich ja schon weiß,
wie es geht! Tief entspannen. Bedürfnisse entdecken. Wieder die alte Form von Gelassenheit finden -
oder erstmals wahrnehmen?
Eigene Anliegen können gerne mitgebracht werden. Alles ohne Leistungsanspruch, Hektik oder
Druck. Ohne "Ich muss" oder "Ich soll." Selbst-bewusst und selbstverantwortlich. Wertschätzend.
Wohlwollend. Von der Gruppe getragen. Erleben Sie eine andere Liebe, eine Liebe, die zu
Lösungen beiträgt und wahrhafte Menschlichkeit.
 
Der systemisch-konstruktivistische Ansatz lädt ein, in eigenen Problemen und Themen wertvolle,
kreative Ressourcen und gesunde Persönlichkeitsanteile zu entdecken. Dazu stelle ich meinen
neuen Ansatz vor, persönliche Ressourcen, die Essenz, die eigentliche Kraftquelle, aufzustellen und
mit ihr in Kontakt zu kommen. Eine kleine Auszeit mit Wirkungen.
 
Mögliche Ergebnisse und Wirkungen sind zum Beispiel (Zitate von früheren Teilnehmerinnen und
Teilnehmern): wir werden erweitert - innerlich gestärkt - entspannter - bewusster - achtsamer -
gerüstet - bereichert durch neue Erfahrungen - aufgeräumter.  Versöhnter mit unserer Vergangenheit
und mit uns selbst. Es hat viel in Bewegung gebracht. Ganzheitlich. Erholung für Körper - Geist und
Seele.
Wirkungsvolle Werkzeuge für den Alltag werden an die Hand gegeben.

Wann: Donnerstag bis Sonntag, 9. bis 12. Apr il 2015

Pro Person im Einzelzimmer inklusive Halbpension: EUR 375,00
Im Doppelzimmer pro Person inklusive Halbpension: EUR 325,00

Ort:
Hotel Heidsmühle ***
D-54531 Manderscheid
HolidayCheck Bewertung: 5.4 von 6

Mehr In formationen zum Früh l ingscamp, Referenzen, Anmeldung…  

___________________________________________________________________

http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58378/1gbr7d5.html


E.T.T. Energetische Transformationstechniken. Energetisch -  systemische     
Psychologie. Für Therapeuten, Pädagogen, Mediziner und Selbsthilfe .

E.T.T. Teil II   07.03. 2015       CH - 6850 Mendrisio  
 
E.T.T. Teil I    23.05. 2015    CH - 6850 Mendrisio     
 
E.T.T Kompaktkurs Te i l  I b is Te i l  III             12. - 14. 06. 2015    EUR 300,00 
D-87629 Füssen im Allgäu
 
E.T.T. Kompaktkurs   17. - 19. 07. 2015    Teil I bis Teil III     EUR 295,00    
D-54531 Manderscheid
 
E.T.T. Workshop   05.09. 2015  CH-6850 Mendrisio
 
E.T.T. - Techn iken Kompaktkurs Te i l  I und Te i l  II  18 . - 20. 09. 2015       
Medizinisches Fortbildungszentrum D-58091 Hagen   EUR 310,00

Mehr Informationen zur Methode hier >>>
Mehr über die Seminare >>>

Aufstel lungsseminare: Umarme das Leben. Umarme die Welt.      
Bewegungen des Lebens. Klarheit. Den eigenen Weg entdecken.      
Integration. Autonomie. 

07. - 08. 02. 2015        CH-8700 Küsnacht am Zürichsee
 
21. - 22. 02. 2015        CH-6850 Mendrisio
 
28.02. - 01. 03. 2015    CH-6850 Mendrisio

09. - 10. 05. 2015       CH-6850 Mendrisio
 
16. - 17. 05. 2015        CH-6850 Mendrisio
 
06. - 07. 06. 2015        D-56865 Schauren
 
05. - 06. 09. 2015        CH-6850 Mendrisio

Weitere Termine auf der Webseite.

Mehr Informationen über die E.T.T. - Ausbildung allgemein >>>

Seminartermine über diesen Link >>>

Anmeldung zu den Seminaren und Kontakt >>>

http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58414/15ycooh.html
http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58379/1b22vef.html
http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58376/7a5820.html
http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58382/16ohrne.html
http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58376/7a5820.html
http://rmtl.net/c/104/589812/0/0/0/58384/ii4tnp.html


___________________________________________________________

„BSFF br ingt Ihr  Leben ins Gleichgewicht. Wie Sie einfach die Kraft Ihres            
Unterbewusstseins aktivieren“  2. Auflage, als E-Book    zum Download auf allen
gängigen Plattformen. Preis: EUR 6.99

Apple iBook-Store 

Beam - der eBook Shop

Readers Digest

und bei vielen anderen Anbietern.

Viel Spaß und Erfolg mit BSFF! Wer „mehr“ möchte, für den gibt es nach wie vor das beliebte BSFF-
Paket im Shop >>>
Der nächste BSFF-Workshop findet statt am Samstag, 01. August 2015 in D-54531 Manderscheid.
Mehr Informationen finden Sie hier >>>
Mehr BSFF hier >>>

____________________________________________________________________

Mit herzlichen Grüßen und allen guten Wünschen

Peter W. Klein

____________________________________________________________________
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